
Vols ajudar altres persones amb problemes de salut mental en
el seu procés de recuperació a través de la teva experiència?

El curs és una oportunitat única per a formar-te com a agent
de suport entre iguals, amb certificat professional.

Formació d'igual a igual per promoure la recuperació
en salut mental

SUPORT ENTRE IGUALS

Què t’ofereix aquesta formació?
Eines per acompanyar altres persones des de la teva pròpia
experiència i aprenentatge en salut mental.
Certificat oficial d’especialitat formativa en Suport entre iguals
(SSCG0041)

Data límit d’inscripció: 22 de maig

Quan?
80 hores de tallers formatius entre els mesos de juny i juliol
(dilluns i dijous de 9 a 14h.)
80 hores de pràctiques en els Serveis de Rehabilitació
Comunitària  durant el mes de setembre.



Què has de saber?

El curs tindrà format presencial i consta de 160 hores.

Ofereix accés a materials formatius a través de la
plataforma Moodle.

Et permetrà entrar en borsa de treball  per desenvolupar
aquest perfil professional.

Com pots accedir a la formació?

Per correu electrònic: entreiguals@fundaciodrissa.com.
Trucant al 972 24 93 44. Indica que estàs interessat/ada
en la formació Entre Iguals.

La Xarxa de Salut Mental i Addiccions de l’IAS és la xarxa
pública de les comarques gironines especialitzada en
l’atenció a la salut mental.

La Fundació Drissa és una entitat sense ànim de lucre amb la
missió de millorar la qualitat de vida de les persones amb
problemàtica de Salut Mental. 

Requisits: 
Experiència com a persona usuària de la Xarxa de Salut
Mental i Addiccions
Nivell acadèmic: ESO
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